ORGANIK BILESIKLER-1(KARBONHIDRATLAR-1)

1.KARBONHIDRATLAR
Gorevleri:
-Canlilar tarafindan 1. Sirada enerji verici olarak kullanilirlar.
-Nukleik asitlerin (DNA, RNA) ve ATP’nin yapisina katilirlar.

-Lipit ve proteinlerle birleserek hiicre zarinin yapisina katilirlar.

-Bitkilerde hiicre geperinin yapisina katilirlar.

Genel ozellikleri:

-Yapilarinda C, H, ve O atomu bulunur.

-Genel formiilleri (CH20)n seklindedir.

-Bitkiler tarafindan fotosentez ile Uretilirler.

Karbonhidrat gesitleri

Monosakkaritler, disakkaritler ve polisakkaritler olmak tzere
Ug cesittir.

a.Monosakkaritler (basit sekerler): Genel 6zellikleri
-Karbonhidratlarin en kiiglik birimidir. Yani monomerlerdir.
-Yapilarinda glikozit bagi bulunmaz.

-Sindirim ile daha kiiglik birimlere pargalanamaz. (hidrolize
ugramazlar)

—Hiicre zarindan gecebilecek bliytkliiktedir.

-Karbon sayisi Ug ile sekiz arasinda degisir.

-Suda ¢6zUnUr ve tathdir.

-Uretimleri; fotosentez ve kemosentez ile olur.

-Yikimlari hiicresel solunum ile olur.

*Biyolojik acidan 6nemli monosakkaritler:

*5 Karbonlu (pentoz) monosakkaritler:

-Riboz ve deoksiribozdur.

-Riboz; RNA, ATP, NAD ve FAD yapisina katilir.
-Deoksiriboz ise DNA’nin yapisina katilir.

-Her ikisi de eneriji verici olarak kullanilmazlar.
-Deoksiribozun ribozdan farki, bir oksijenin eksik olmasidir.

HOCH, O OH HOCH, O OH

*6 Karbonlu (heksoz) monosakkaritler:

-Glikoz(lizim sekeri= kan sekeri),

-Fruktoz (meyve sekeri) ve

-Galaktoz (sut sekeri) dur.

-Hepsi suda ¢oziiniir: Dolayisi ile hiicrenin osmotik basincini
arttirir.

-Kapali formilleri (CsH120¢) aynidir. Yani izomerdirler.
-Heksozlarin hiicre zarindaki difiizyon hizlari;
Galaktoz>Glikoz > Fruktoz seklindedir.

-Glikoz: Canilarin enerji ihtiyaglari igin en ¢ok kullanilan
monosakkarittir.

-Glikoz sinir hiicrelerinin tek ATP kaynagidir.

-Glikoz hiicrelerde O2'li solunum ile su ve CO2’e kadar
parcalanarak enerji elde edilir.

-Bitkiler (retir, insan ve hayvanlar hazir alir.

-Glikoz yikimi tiim canli hiicrelerde ortaktir.

-Saglikli bir insanin 100 mL kaninda 70 - 110 mg glikoz bulunur.

-Fazla glikoz yaga donusturiliip depolanarak asiri sismanliga
(obezite) neden olabilir.

-Bitiin disakkarit ve polisakkaritlerin yapisina katilir.

-Glikoz proteinlerle birleserek glikoproteini, lipitlerle
birleserek glikolipiti olusturur. Bu sekilde yapi maddesi
olarak hiicre zarinin yapisina karilir.

Uziimde bol glikoz bulunur.

-Fruktoz: Bitkiler Gretir, insan ve hayvanlar hazir alir.

-insan ve hayvanlarda karacigerde glikoza gevrilir ve kana
verilir.

-Galaktoz: insan ve memeli hayvanlarda uretilir. Viicuda
alinan glikozlar galaktoza donusturalar.

- Ayni zamanda galaktoz karacigerde glikoza ceuvrilir ve kana
verilir.

b. Disakkaritler (Cift sekerler):

-iki molekiil monosakkaritin dehidrasyon sentezi-ile birlesmesi
sonucu olugurlar. Bu sirada bir molekil'su agiga cikar.
Monosakkaritler arasinda bir glikozit bagi olusur.

Monosakkarit + monosakkarit. > Disakkarit + H,O

-Dimerdirler.

-Hiicre zarindan dogrudan gegemezler.

-Sindirilmeden kana karisamazlar.

-Organik monomerlerin birlesirken su agiga ¢ikmasiyla gerceklesen
tepkimeye_dehidrasyon sentezi denir.

Monosakkarit + monosakkarit _2EHIDRASYON | pisakkarit + H20
COK ONEMLI: Dehidrasyon sentezi;

-ATP harcanarak gerceklesir.

-Sadece hiicre iginde gergeklesir. Hiicre disinda gergeklesmez.

=Su agiga ciktigi igin turgor basincini arttirir. Osmotik basinci azaltir.
-Buylik organik molekdillere(dimer, trimer, polimer gibi) su katilarak
yap! birimlerine ayristirlmasina hidroliz denir.

Disakkarit + H,O_HIPROLZ o NMonosakkarit + monosakkarit
Hidrolizde;

-Dehidrasyonun tersidir. ATP harcanmaz.

-Hem hiicre igcinde hem de hiicre disinda gerceklesebilir.

-Su harcandig i¢in osmotik basinci arttirir. Turgor basincini diigtirGr.
-Canilarda en ¢ok bulunan disakkaritler: Maltoz (Arpa sekeri),
sakkaroz=siikroz (cay sekeri), ve laktoz (Sit sekeri)dur.

**Maltoz: iki molekiil glikozun bir glikozit bag) ile baglanmasi sonucu
olusur. Bir molekdl su agiga gikar.

Glikoz + Glikoz DEHIDRASYON o Maltoz + H20

- Bitkiler Uretir, insan ve hayvanlar hazir alir.
**Siikroz(sakkaroz): Bir molekdl glikoz ile bir molekul fruktozun
bir glikozit bagi ile baglanmasi sonucu olusur. Bir molekil agiga
cikar.

Glikoz + Fruktoz DEHIDRASYON o Sakkaroz + H20

-Bitkiler Uiretir. insan ve hayvanlar hazir alir.

-Seker pancari ve seker kamisinin yapisinda bulunur.

: LR L
Seker pancari Seker kamisi
**Laktoz: Bir molekil glikoz ile bir molekdl galaktozun bir
glikozit bagi ile baglanmasi sonucu olusur. Bir molekil su agiga
cikar.
Glikoz + Galaktoz DEHIDRASYON || aktoz + H,0

- insan ve memeli hayvanlarda iretilir.
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